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Учебный план 

по основной программе профессионального обучения для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

по профессии «Рабочий зеленого хозяйства» 
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Элементы учебного процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 

профессиональные модули, 

междисциплинарные курсы 

 

 

Учебная нагрузка  

обучающихся (час.) 

8 

класс 

9 

класс 

10 

класс 

АЦ.00 Адаптационный цикл 13 6 13 

АД.01 Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний. Охрана 

труда. Коммуникативный практикум 

9 4 9 

АД.02 Психология личности и 

профессиональное самоопределение 

4 2 4 

ПЦ.00 Профильный  цикл 28 18 28 

ПД.01 Эффективное поведение на рынке 

труда 

2 2 2 

ПД.02 Охрана труда 5 3 5 

ПД.03 Основы агрономии 5 3 5 

ПД.04 Охрана окружающей среды 7 3 7 

ПД.05 Защита растений от болезней и 

вредителей 

5 3 5 

ПД.06 Основы зеленого строительства 4 4 4 

П.00 Профессиональный цикл   73 90 73 

ПБ 01 Выполнение  работ по 

выращиванию, уходу, посадке цветочных 

растений. Работа в теплице. 

8 28 8 

ПМ 

01.01 

Выполнение вспомогательных 

работ по выращиванию и уходу за 

декоративными растениями; выполнение 

вспомогательных работ при  

использовании декоративных  цветочных, 

древесно-кустарниковых растений в 

озеленении 

26 26 26 

МТД 

01.01.01

-

01.01.08 

Копка почвы, рыхление, нарезка 

рядов, прикатывание почвы, посев семян, 

окучивание, полив и т.д. 

25 22 25 



П

М 01.02   

Выполнение вспомогательных 

работ при  использовании декоративных  

цветочных, древесно-кустарниковых 

растений в озеленении 

14 14 14 

Промежуточная аттестация 8 4 8 8 

П

П 01 

Производственная практика 14 18 14 

     

 Итого за весь курс обучения  136 136 13

6 
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